
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hallo kaatsvriend(in), 

Leuk dat jij je hebt opgegeven voor de training, daar zijn wij heel erg blij mee! Dit 
mapje is voor jou en kun je bij de andere mapjes bewaren als je die (nog) hebt. Hier 
kun je alle dingen van het kaatsen in bewaren. Bijvoorbeeld je kaatsdiploma, of een 
wedstrijdlijst van de Federatie of de KNKB.  

Naast de informatie in dit boekje kun je ook alles op de website vinden, 
www.detwadoarpendios.nl . Verder worden jij en je ouders ook op de hoogte 
gehouden via de email.  

Op de website vind je na een wedstrijd zo snel mogelijk de wedstrijdverslagen en de 
foto’s.   

Wij hopen in ieder geval dat het een leuk en sportief kaatsseizoen wordt! Als je 
vragen hebt kun je altijd bij ons komen. 

 

De trainers, 

Grada van der Schoot    
Jannie Visser    
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Groepsindeling  
 
Groep 1 

 
Groep 2 

 
Groep 3 

 

 

 

 

 

Naam Geboortedatum Telefoonnummer Email 
Autger Zijlsta 22-08-2002  siemz@hotmail.com 
Betty Goodijk 28-09-2002 383361 liesbethgoodijk@hotmail.co

m  
Wayne Cuttress 10-04-2001 592448 e.cuttress@kpnplanet.nl 
Fiera de Vries 13-09-2002 591185  
Nynke Swart 18-01-2002 592258  
Ane Jan 
Jukema 

18-12-2002 591935  

    

Naam Geboortedatum Telefoonnummer Email 
Marten Jansen 03-12-2002 592115 Minke.jansen@planet.nl 
Maurits Post 09-05-2000 591549 alexanderannet@gmail.co

m 
Lucas Terpstra 14-07-2000 592197 Ellie.terpstra@home.nl 
Jesper Faber  11-10-2000 591128 fransenolga@hetnet.nl  
Ronald de Vries  03-03-1999 592706 Jac.devries@planet.nl  
Yke Hiemstra 18-08-1999 591254  
    

Naam Geboortedatum Telefoonnummer Email  
Ilse Metz 06-04-2000 592101 r.metz@hetnet.nl  
Anna Ennema 23-05-2001 591606  ennema@home.nl  
Hillyjanne v/d 
Schaar 

28-08-2000 591629 sjvanderschaar@home.nl  

Jildou Jansen 13-10-1999 592115 Minke.jansen@planet.nl  
Kirsten 
Nieuwenhuizen 

14-09-1999 469229  

Greta Dijkstra 23-11-1999 591191 Petraddijkstra@home.nl  
Lobke Walinga 04-04-1999 591906 dieuwkewalinga@hotmail.c

om  
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Data en tijden 

 

Datum Groep 1  Groep 2  Groep 3 

21-04 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

28-04 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

12-05 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

19-05 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

26-05 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

02-06 17.30 – 18.30  18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

09-06 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

16-06 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

23-06 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30 18.30 – 19.30  

30-06 17.30 – 18.30 18.30 – 19.30  18.30 – 19.30  

 

Eventuele wijzigingen voorbehouden. 

 

Afspraken met elkaar 

− Elkaar helpen als dat nodig is. 
− Elkaar niet uitlachen en niet schelden als iets fout gaat. 
− Niemand is de baas in de groep, iedereen wordt gelijk behandelt. 
− Voordringen heeft geen zin iedereen krijgt even veel beurten. 
− Als het soms niet zo goed lukt, kun je de trainer altijd om hulp vragen. Gewoon 

blijven proberen. 
− Aardig zijn voor elkaar, niet pesten. 
− Luisteren wanneer er iets wordt uitgelegd, dan luistert de trainer ook naar jou. 
 

Afspraken voor jezelf 

− Als je niet kunt komen op de training, meld je dan af bij de trainer. 
− Op tijd aanwezig zijn, 5 minuten voordat de training begint. 
− Waardevolle spullen het liefst thuis laten en anders bij de trainer inleveren. 
− Dragen van sportieve, gemakkelijk zittende kleding  
− Heb je ergens last van of ben je niet fit, geeft het even door aan de trainer zodat 

die daar rekening mee kan houden. 
 



 

 

Datum Wedstrijden  aanvang 
   
Zaterdag 1 mei Ouder/kind partij 13.00 uur 
Zondag 2 mei KNKB-schoolmeisjes 10.00 uur 
Woensdag 5 mei Tzummarum- federatie 

Welpen/pupillen 
13.30 uur 

Zaterdag 8 mei Wijnaldum – federatie 
Welpen/pupillen/schooljeugd 

11.00 uur 

Vrijdag 14 mei Hiempartij 16.30 uur 
Zaterdag 15 mei Oosterbierum – federatie 

Welpen/pupillen/schooljeugd 
11.00 uur 

Woensdag 26 mei St. Annaparochie - federatie  
Welpen/pupillen 

 13.30 uur 

Vrijdag 4 juni Jubileumwedstrijd jeugd  16.30 uur 

Zaterdag 5 juni St. Jacobiparochie – federatie 
afdelingscompetitie 

 11.00 uur 

Zaterdag 19 juni Harlingen – federatie 
Welpen/pupillen/schooljeugd 

11.00 uur 

Zondag 20 juni KNKB – schooljongens  
Afdeling + d.e.l. 

10.00 uur 

Vrijdag 25 juni Diplomakaatsen 16.00 uur 
Zaterdag 26 juni Tzummarum - afdelingscompetitie 11.00 uur 

Zaterdag 3 juli Wijnaldum- federatiewedstrijd  
Welpen/pupillen/schooljeugd 

11.00 uur 

Woensdag 7 juli  Sexbierum – federatie 
Welpen/pupillen 
schooljeugd 

 
13.30 
16.00 

Zaterdag 17 juli St.annaparochie – federatie 
Welpen/pupillen/schooljeugd 

11.00 uur 

Zaterdag 14 augustus Oosterbierum –federatiewedstrijd 
Welpen/pupillen/schooljeugd 

11.00 uur 

Vrijdag 20 augustus St. Jacobieparochie - 
federatiewedstrijd 

 16.30 uur 

Zondag 22 augustus KNKB jongens v.f. 10.00 uur 

Vrijdag 27 augustus Piet Nieuwenhuispartij 16.30 uur 

Zondag 29 augustus Minnertsga – Barradeelpartij – alle 
categorieen 

11.00 uur 

Zondag 5 september Harlingen – federatiewedstrijd 
Welpen/pupillen/schooljeugd 

11.00 uur 

Zondag 12 september Sexbierum – federatie slotwedstrijd 
jeugdklassementen 

11.00 uur 



-- info -- info -- info -- info -- info -- 

− Inleg ledenwedstrijd: € 1,50   
Inleg federatiewedstrijd: € 2,00 
Inleg KNKB-wedstrijd: € 3,00 

- Opgave ledenwedstrijd: staat wel in de UM-vermeld  

− Opgave Federatiewedstrijd; bij Sia van der Schoot tel. 591031 
− zaterdagspartij – opgave VOOR woensdag 19.00 
− woensdagpartij – opgave VOOR zaterdagavond 19.00. 

− Categoriën 2010: 
− welpen – geboortejaar 2000 – 2001 
− pupillen – geboortejaar 1998– 1999 
− schooljeugd – geboortejaar 1996 – 1997 
− meisjes/jongens – geboortejaar 1995 – 1994 -1993. 

− Opgave KNKB-partij: door kaatser zelf via www.knkb.nl – wedstrijdagenda 
− Vanaf  het seizoen 2009 betalen alle jeugdleden vanaf 8 jaar t/m 16 jaar 

contributie, en wel € 8,00 per jaar. Dit ivm lidmaatschap van de KNKB. De 
kinderen zijn dan tevens verzekerd tijdens de kaatswedstrijden. Ook zijn alle 
leden die kaatsen bij de Federatie of de KNKB verplicht  tot het hebben van 
een bondsnummer.  

− Weet je niet zeker of  je al bij de Federatie of KNKB kunt kaatsen vraag dit dan 
aan je trainer of aan iemand van de jc. Zij weten precies welke afstand je 
moet kunnen opslaan.   

− Ga je kaatsen bij de Federatie dan kun je een kaart halen bij Sia van der 
Schoot, waarop je gegevens en categorie staan vermeld. Deze kaart is 
VERPLICHT  en moet je meenemen naar de wedstrijden. 

− Kaats je bij de KNKB dan moet je de Nationale sportpas van de KNKB 
meenemen naar de wedstrijden. Ook dit is VERPLICHT.    

− Ben je uitgenodigd om in een partuur te kaatsen bij de Federatie of bij de 
KNKB dan kaats je in het afdelingsshirt van de vereniging. Onze kleuren zijn 
paars/wit. Deze worden uitgedeeld in de week voorafgaande aan een 
afdelingspartij, en moeten uiterlijk zondagavond weer worden ingeleverd 
(mits anders vermeld). Voor deze kleding hoef je niet te betalen. 

− Kledingvoorschriften: Federatie en KNKB-westrijden. 
Vanaf het seizoen 2008 beschikt onze vereniging over een d.e.l. tenue. Deze 
zijn gesponsord door Welsec bv uit Harlingen en Landustrie uit Sneek.    
Hiervoor gelden enkele regels en wel de volgende: 
Kaatsers zijn verplicht deze kleding te dragen bij  bovengenoemde partijen. 
Kleding wordt geleased van de kv en wel voor € 10,00 per seizoen. Kleding 
kan worden afgehaald bij Trea Ykema, De Kampen 23, 8855 DA Sexbierum, 
tel. 591219. 
Na betaling en ondertekening van het kledingcontract beschikt men het hele 
seizoen over een eigen tenue. Deze moet aan het einde van het seizoen 
weer worden ingeleverd bij eerder genoemd adres. In deze kleding MAG NIET 
getraind worden of  bij een ledenpartij gedragen worden. 



Het geld komt in een “kledingfonds” zodat er tzt nieuwe kleding of tassen o.i.d 
voor aangeschaft kan worden. Het wordt in ieder geval weer in de jeugd 
geïnvesteerd. 

− Data‘s NK- jeugdcategorieën 2010: 
- zaterdag 19 juni – jongens  St. Annaparochie    10.00 
- zaterdag 26 juni – schooljongens Beetgum    10.00 
- zaterdag 26 juni – pupillen meisjes Boazum    10.00 
- zaterdag 3 juli – schoolmeisjes Folsgare     10.00 
- zaterdag 3 juli – pupillen jongens Tzummarum    10.00 
- zaterdag  6 augustus – Ald Meiers Hitzum meisjes (geen partuur) 10.00 
- woensdag 11 augustus – Freule Wommels – jongens     9.00      

− Opslaglijnen diverse categorieën: 
 

KNKB   Federatie 

- welpen meisjes  12 meter   9 meter 
- welpen jongens  14 meter   11 meter 
- pupillen meisjes  15 meter  12 meter 
- pupillen jongens  18 meter  15 meter 

* heb je verder nog vragen dan kun je altijd terecht bij iemand van de 
jeugdcommissie of bij jullie trainers. 

* we wensen jullie allemaal een sportief en gezellig kaatsseizoen. 

Jan Douwe Gerbranda     tel. 592055 
Joke Visser     tel. 591796 
Freerk Ennema    tel. 591606 
Alexander Post    tel. 591976 
Sia van der Schoot    tel. 591031  

 
Kijk ook op de website voor het laatste nieuws: www.detwadoarpendios.nl 
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